
Conseils 
rapides pour 
planifier votre 
voyage parfait

Old Pine Husky Lodge



Bienvenue en
Laponie !

Découvrez 
comment explorer 
les paysages 
enneigés, voir les 
aurores boréales et 
découvrir la nature 
unique de 
l'Arctique.

• Quand visiter la Laponie

• Comment s'y rendre

• Où loger

• Que mettre dans sa valise

• Activités incontournables

• Culture et cuisine sami

• Conseils pratiques 2024 2



Introduction

Old Pine Husky Lodge

Ce mini-guide vous fournira des 

conseils pratiques pour planifier 

un voyage inoubliable dans l’une 

des régions les plus 

spectaculaires du monde.
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Quand visiter la Laponie ? Hiver (novembre 
– mars) : idéal pour voir les aurores 
boréales, faire des safaris en husky et en 
motoneige et vivre les nuits polaires 
uniques.

Les températures peuvent descendre 
jusqu'à -30°C.Été (juin – août) : parfait pour 
ceux qui aiment la randonnée et la nature 
sauvage. Les journées sont longues, avec le 
soleil de minuit qui ne se couche jamais.
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S'y rendre En avion : la Laponie est desservie 
par plusieurs aéroports, dont Rovaniemi, Kittilä
et Ivalo, Kemi. Il existe des vols directs depuis 
Helsinki ou d'autres grandes villes 
européennes.

Train et voiture : Si vous préférez voyager de 
manière plus durable, les trains de nuit 
d'Helsinki à Rovaniemi sont une option 
confortable. Une fois sur place, la location d'une 
voiture est le meilleur moyen d'explorer 
librement.
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Où loger

Igloo de verre : Pour une expérience unique, 
séjournez dans un igloo de verre d'où vous 
pourrez observer les aurores boréales depuis 
votre lit. Plusieurs établissements proposent ce 
type d'hébergement.

Logements traditionnels : Pour quelque chose 
de plus authentique et chaleureux, optez pour 
des lodges en bois immergés dans la nature, 
comme ceux proposés par notre Old Pine 
Husky Lodge.
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Quoi emporter

Vêtements thermiques : indispensables en 
hiver. Prévoyez des couches thermiques, des 
coupe-vent et des bottes imperméables.

Accessoires : bonnet, gants et cache-cou sont 
indispensables. N'oubliez pas les lunettes de 
soleil même en hiver pour vous protéger de la 
lumière réfléchie par la neige.

Équipement photo : si vous souhaitez 
immortaliser les aurores boréales, emportez un 
trépied et un appareil photo avec mode nuit.
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Activités incontournables

Aurores boréales : Les meilleurs mois pour voir 
les aurores boréales sont de novembre à mars. 
Partez en excursion nocturne dans des endroits 
isolés, loin des lumières de la ville.

Safari en husky : Une expérience passionnante 
qui vous permet de conduire un traîneau tiré 
par des huskies à travers les paysages enneigés.

Motoneige et pêche sur glace : Une aventure 
incontournable pour explorer la toundra lapone 
de manière amusante et pleine d'adrénaline.
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Culture et gastronomie Sami

Découvrez la culture locale : les Sami sont le 
peuple autochtone de Laponie. Vous pouvez 
visiter les musées locaux ou les villages Sami 
pour en apprendre davantage sur leur histoire 
et leurs traditions.

Cuisine typique : goûtez aux plats à base de 
renne, aux poissons arctiques et aux baies 
sauvages. Ne manquez pas le « poronkäristys » 
(ragoût de renne), l'une des spécialités locales.
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Conseils pratiques Transport : 
Il est recommandé de louer 
une voiture pour ceux qui 
souhaitent se déplacer 
librement. 

Les routes sont bien 
entretenues même en hiver, 
mais assurez-vous d'avoir des 
pneus adaptés.

Langue : Le finnois est parlé 
en Laponie, mais l'anglais est 
largement compris, en 
particulier dans les zones 
touristiques. 

Coûts : La Laponie peut être 
chère. Prévoyez environ 100 à 
150 € par jour pour 
l'hébergement et les activités.

Old Pine Husky Lodge
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TERVETULOA!!

Old Pine Husky Lodge
info@oldpinehusky.com
www.oldpinehusky.com
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